
ZEIT TURNHALLE SAAL HH
KLEINER 
„SAAL“

STERNENZELT
TAVERNEN-

HAUS
HAUS 15 SAAL 4 KIDS SPACE

Ankunft/Aufbau

16-18 Uhr
Eröffnungs-

Plenum

Abendessen

19:30-21:00

Musik am 
Lagerfeuer, 
Referenten 

Q&A

21:00-Open 
End

Holger - 
GFK-

Schnuppern

Montag

ZEIT TURNHALLE SAAL HH
KLEINER 
„SAAL“

STERNENZELT
TAVERNEN-

HAUS
HAUS 15 SAAL 4 KIDS SPACE

Ankunft/Aufbau

16-18 Uhr
Eröffnungs-

Plenum

Abendessen

19:30-21:00

Musik am 
Lagerfeuer, 
Referenten 

Q&A

21:00-Open 
End

Holger - 
GFK-

Schnuppern



ZEIT TURNHALLE SAAL HH
KLEINER 
„SAAL“

STERNENZELT
TAVERNEN-

HAUS
HAUS 15 SAAL 4 KIDS SPACE

6-7 Uhr

7-8 Uhr Open Space
Nic -
Yoga

8-9:30 Uhr Frühstück

9:30-9:45 Uhr
Aufstellungs-

spiel
Gipsmasken, 

Blasrohr, Speck-
stein, Feuerwerk-
statt, Waldspiele, 

Medallions
10-12:30 Uhr

David -
Be-Trommeln

Cordt -
Aktive Klang-
erfahrung mit 

dem Monochord

Dawid - 
Psychosomatik

Sam - 
Schöner schei-
tern - Gemein-
schaftsbildung

Wolfgang - 
Obertongesang

Andrea -
Heilaufstellung 
des inneren 

Kindes

12:30-14 Uhr

14-16 Uhr
Sarah -

Contact Work-
shop

Corinna - 
Voicehealing „Wie 
stimmig bin ich?“

Holger - 
GFK „Nein“

Angelina - 
Celestine Kreis

Christof -
Klang-

glückserfahrung

Andrea - 
Heilaufstellung 
zur Befreiung 

vom Altem für die 
neue Zeit

Gipsmasken, 
Blasrohr, Speck-
stein, Feuerwerk-
statt, Waldspiele, 

Medallions
16-17 Uhr

17:00-18:00 Plenum

19:30-21:00
Celestine-

Abend
Orga: Orgateam

Andrea -
Einzelsessions

21:00-Open 
End

Open Space Open Space Open Space Open Space
Kakao-

zeremonie

Dienstag

Mittag

Abendessen

Pause



ZEIT TURNHALLE SAAL HH
KLEINER 
„SAAL“

STERNENZELT
TAVERNEN-

HAUS
HAUS 15 SAAL 4 KIDS SPACE

6-7 Uhr

7-8 Uhr Open Space
Nic -
Yoga

8-9:30 Uhr Frühstück

9:30-9:45 Uhr
Sing-

schnecke/Lied Blasrohr, Filzen, 

Seidenfahnen, An-
schleichen, Speck-

stein, Federball, 

Tauziehen
10-12:30 Uhr

Sam - 
Schöner scheitern 
- Gemeinschafts-

bildung

Corinna -
Voicehealing 
„Combicircle 
Voice, Soul, 

Music“

Silvia - 
Mitfühlende 

Kommunikation

Mustafa - 
Wer bin ich

Thomas -
Heilsame 

Klangschalen

Samuel - 
Einführung in 

das systemische 
Familienstellen

12:30-14 Uhr

14-16 Uhr Open Space
Tara Moona -

Reise zur 
Gebärmutter

Holger - 
GFK Kids

Open Space
Christof -

Klangliege und 
Du

Andrea -
Aufstellung zur 

Herzöffnung und 
Eigenliebe

Blasrohr, Filzen, 

Seidenfahnen, An-

schleichen, Speck-

stein, Federball, 

Tauziehen16-17 Uhr

17:00-18:00 Plenum

19:30-21:00

Konzertabend: 
Silvia 

Mittelstaedt, 
Annika 

Dietmann

Andrea/Samuel -
Einzelsessions

21:00-Open 
End

Tanzabend Open Space
Edgar -

Kuscheln
Open Space

Thomas, 
Christof 

-
Seelen-

Klangzauber

Mittwoch

Pause

Mittag

Abendessen



ZEIT TURNHALLE SAAL HH
KLEINER 
„SAAL“

STERNENZELT
TAVERNEN-

HAUS
HAUS 15 SAAL 4 KIDS SPACE

6-7 Uhr

7-8 Uhr Open Space
Nic -
Yoga

8-9:30 Uhr Frühstück

9:30-9:45 Uhr
Morgen-

begegnung 
Open Space

Blasrohr, Speck-
stein, Muschel-
ketten, Tauzie-
hen, Federball, 
Feuer machen10-12:30 Uhr Open Space

Christine - 
Aurachirurgie

Olli - 
Intuition - Segen 

oder 
Teufelswerk?

Jana - 
Räuchern

Wolfgang -
Obertongesang

Andrea -
Heilaufstellung 

für Potenzial und 
Fähigkeiten

12:30-14 Uhr Mittag

14-16 Uhr Flohmarkt

Blasrohr, Speck-
stein, Muschel-
ketten, Tauzie-
hen, Federball, 
Feuer machen

16-17 Uhr Bettelumzug

17:00-18:00 Plenum

Abendessen

19:30-21:00
Große Impro-

Klangreise
Orga: Corinna

Andrea/Samuel -
Einzelsessions

21:00-Open 
End

Open Space Open Space Open Space Open Space

Donnerstag

Pause



ZEIT TURNHALLE SAAL HH
KLEINER 
„SAAL“

STERNENZELT
TAVERNEN-

HAUS
HAUS 15 SAAL 4 KIDS SPACE

6-7 Uhr

7-8 Uhr Open Space
Nic - 
Yoga

8-9:30 Uhr Frühstück

9:30-9:45 Uhr
Morgen-

begegnung

Seide-Fahnen, Hub-

schrauber, Freund-

schaftsbändchen, 

Federball, Blasrohr, 

Tauziehen,  Mu-

schelketten, Malen, 

Jonglieren, Haarver-

längerung

10-12:30 Uhr Open Space

Corinna -
Voicehealing 

„Deep Dive into 
your Soul“

Open Space
Angelina -

Celestine Kreis
Christof -

Klang und Essenz

Samuel -
Paarworkshop: 

Der Liebe langen 
Atem geben

12:30-14 Uhr Mittag

14-16 Uhr Open Space

Cordt - 
Aktive Klanger-
fahrung mit dem 

Monochord

Tara Moona - 
Schwestern-

kreis

Gesa -
Atemspaziergang

Thomas -
Klangheilungs-

rituale

Andrea -
Heilaufstellung: An-

kommen bei Deinem 
eigenen Selbst

Holi-Fest

16-17 Uhr

Seide-Fahnen, Hub-

schrauber, Freund-

schaftsbändchen, 

Federball, Blasrohr, 

Tauziehen,  Mu-

schelketten, Malen, 

Jonglieren, Haarver-

längerung

17:00-18:00 Plenum

Abendessen

19:30-21:00
Open Stage
Orga: Silvia

Samuel -
Einzelsessions

Freitag

Pause



ZEIT TURNHALLE SAAL HH
KLEINER 
„SAAL“

STERNENZELT
TAVERNEN-

HAUS
HAUS 15 SAAL 4 KIDS SPACE

6-7 Uhr

7-8 Uhr Open Space
Nic - 
Yoga

8-9:30 Uhr Frühstück

9:30-9:45 Uhr
Morgen-

begegnung
Üben für die 
Olympiade

10-12:30 Uhr
David -

Be-Trommeln

Olli - 
Existenz-
gründung

Sabine -
Utopie und 
Matriarchat

Open Space
Thomas - 
Heilsame 

Klangschalen

Samuel -
Männer-
workshop

Olympiade der 
Kids

12:30-14 Uhr

14-16 Uhr Olympiade der 
Kids16-17 Uhr

17-18 Uhr Plenum

19:30-21 Uhr
Bunter Abend
Orga: Orgateam

Samuel -
Einzelsessions

21 Uhr-Open 
End

Party Open Space Open Space Open Space Kakaozeremonie

Samstag

Pause

Mittag

Abendessen



ZEIT TURNHALLE SAAL HH
KLEINER 
„SAAL“

STERNENZELT
TAVERNEN-

HAUS
HAUS 15 SAAL 4 KIDS SPACE

6-7 Uhr

7-8 Uhr Open Space
Nic - 
Yoga

8-9:30 Uhr Frühstück

9:30-9:45 Uhr
Morgen-

begegnung

10-12:30 Uhr Abschlusskreis

12:30-14 Uhr Mittag

ab 14 Uhr Abschied/Abbau

Sonntag


